
涼風・・・ 

「暑さ寒さも彼岸まで」の ことわざ のとおり、彼岸を迎えたころから稲

刈りの終わった田畑の畦道に「彼岸花（曼殊沙華）」の可憐な花を見かける

ようになり、朝晩の「涼風」が心地よく感じられます。秋雨前線の影響に

よる雨が続き、渇水状態のダムの水量も少しは回復傾向にあるのではない

かなと思われる、「１０月（神無月）」です。 

 今月の「とことこ」の子どもたちは、公園へのお散歩、園庭での外遊

び、ホールでの運動療育等、秋を満喫する予定です。１０月といえば「     

ハロウィンパーティー」の準備もそろそろ始まる頃です、今年も楽しいパ

ーティーになると思います・・・。企画中です！！ 

 

 とことこ通信 ２０２６・１０ 

 

  

 

 

 

 

お月見給食です！！ 

 

 

 

 

 

 


