
 とことこ通信⑦ R5.10 

秋の入り口・・・ 
  

 今年度も、折り返しの 10月を迎えました。 

彼岸を過ぎてから、昼間の暑さはまだまだ続いてますが、朝晩の涼しさを感 

じるようになり「秋の入り口」 コオロギの姿を見かけるようになりました。 

日が落ちる時間が早くなり、夕方の虫の音が季節の変わり目を思わせます。  

食欲の秋    「とことこ」の昼食を紹介します。 

食という字は、「人を良くすると書きます」 

 

 

 

 

 

             毎月 2回お弁当の日を 

設けています。 

          

七夕、ハロウィン、クリスマス  

節分・・・行事給食です。 

今年のハロウィンの準備も進行中‼ 


