
 

  

とことこ通信２０２１．９月 

 

  秋の気配・・・ 

  

 今年の夏は、台風の通過後の秋雨前線の停滞による長雨でお盆期間から、猛

暑の夏が終わりを迎える雰囲気と思いきや、蒸し暑い残暑が復活！でも夕方に

は赤とんぼや秋の虫の鳴き声が・・・秋の気配を感じつつ本格的な台風シーズ

ンへと季節は移ります。 

 「とことこ」の子どもたちは、暑さに負けず元気に夏を乗り切りました! 

 一人ひとりの自己肯定感を高め、心の安定を守り居場所を作ることが「とこ

とこ」療育活動の目的であり、そういった療育をめざして、ゆっくりと前へ進

んでいきたいと思います。 

 2 年ぶりに、「とこカフェ」を 7 月に 2 日間に分けて開催しました。当法人

院長による「就学へむけて」というタイトルでプレゼンテーションを行い、フ

リートークでの懇談会では、多くのお悩みや質問が出され、医師の立場からの

助言等、実りのある「とこカフェ」を開催できました。 

 次年度以降は、地域にも対象を広げて子育てについての相談会形式等で開催

できればと思います。 

 

   笑顔は いつも 美しい    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

毎日が楽しく 

   笑顔あふれる 夏の「とことこ」です。 


